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www.bkk24.de/100

Sie sind sportlich aktiv, rauchen nicht  
und haben Normalgewicht?  

Dann gibt es bei der BKK24 jährlich den
100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus!

Alles Weitere zum Bonus und zu über

80 weiteren Extraleistungen der BKK24

finden Sie auf unserer Internetseite oder

unter Telefon 05724 971-0 l info@bkk24.de

100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus
BKK24 undTV Bergkrug setzen Zeichen für sportlich Aktive

Mitglieder des TV Bergkrug und ihre Familien

profitieren von unserer Partnerschaft mit der

Krankenkasse BKK24. 

100 Euro gibt die BKK24 für jedes sportlich

aktive und nichtrauchende Neumitglied, das 

zur BKK24 wechselt und einen altersgerechten 

BMI hat.

Auch mit weiteren finanziellen Vorteilen kann

die BKK24 punkten: Dazu gehören unter ande-

rem bis zu 120 € für eine sportmedizinische

Untersuchung, rund 150 € für Urlaubsschutz-

impfungen (z. B. Griechenland), Sportlerbrillen

für die Jüngeren, bis zu 125 € für die professio-

nelle Zahnreinigung u.v.m. 

Alle Extraleistungen finden Sie im Internet 

unter www.bkk24.de/extras – informieren Sie

sich über Ihre möglichen Vorteile! Natürlich

bekommen Sie die Informationen auch schrift-

lich oder persönlich in den ServiceCentern in

Stadthagen, Obernkirchen oder Rinteln.

Kommen Sie zudem in den Genuss des „Länger

besser leben.“-Programms. Nach der Auswer-

tung eines Fragebogens gibt es Expertentipps,

wie man zum Beispiel seine Ernährung ver-

bessern kann. Weitere Angebote zur Gewichts-

reduktion oder zur Nikotinentwöhnung, die 

von der BKK24 bezahlt werden, können auch

interessant sein. Sie sehen, eine gesunde  

Lebensweise zahlt sich mehrfach aus!

100 EURO
SOFORTPRÄMIE FÜR SPORTLICHE

NICHTRAUCHER MIT NORMALGEWICHT
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Editorial

Otfried Brützel
Vorsitzender

Im Oktober vor 60 Jahren haben sich auf Einladung von Günter Gnoth
Sportbegeisterte getroffen, um einen neuen Verein, unseren TV Berg-
krug, aus der Taufe zu heben. Anlass war der Beschluss der Schul-
gemeinde Helpsen, eine Turnhalle zu bauen - die kleine Turnhalle, die
wir auch heute noch intensiv nutzen. Angefangen hat es damals mit
Geräteturnen und Tischtennis in 2 Klassenräumen.

Viel hat sich geändert in diesen 60 Jahren. Sportarten sind hinzugekommen wie z. B. zuletzt
der Bogensport oder mussten aufgegeben werden, wie z. B. die Leichtathletik. Die Mitglie-
derzahlen halten sich seit ca.25 Jahren knapp unter der 1000’er Marke Damit sind wir einer
der 10 größten Sportvereine in Schaumburg. Und das, obwohl wir bis heute keine Fußball-
sparte im Verein haben.

Dies alles kann und konnte nur gelingen, weil wir in all den Jahren engagierte Mitglieder
hatten, die sich ehrenamtlich um die Entwicklung und den Fortbestand des Vereins geküm-
mert haben. Dazu kommen die Gemeinden und eine Vielzahl von Sponsoren, die unsere
erfolgreiche Arbeit erst durch ihre finanzielle und organisatorische Unterstützung möglich
machen.

Engagement für das Ehrenamt ist heute nicht mehr so selbstverständlich wie es vielleicht da-
mals vor 60 Jahren war. Das mag auch mit daran liegen, dass der Gesetzgeber laufend neue
Vorschriften erlässt, die die Arbeit der Ehrenamtlichen in den Vereinen immer komplizierter
machen und den Aufwand und die Risiken für die Verantwortlichen immer weiter erhöhen.
Die neue „Datenschutzgrundverordnung“, die am 25.05.2018 in Kraft getreten ist, führt z. B.
im Verein zu einem großen Verwaltungsaufwand, kompliziert die Kommunikation mit den
Abteilungen und birgt ein kaum kalkulierbares Risiko, in die Fänge von professionellen
„Abmahnern“ zu geraten. Ob sich dadurch für die Mitglieder etwas verbessert, mag dahin-
gestellt sein. Hier hätte ich mir für die ehrenamtlich geführten Vereine mehr Augenmaß des
Gesetzgebers gewünscht.

Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen eine schöne und nicht nur sportlich erfolgrei-
che Sommerzeit. Ich bedanke mich bei den zahlreichen Helfern und Helferinnen im Verein,
bei den Bergkruggemeinden und den Sponsoren, die den Verein auch im vergangenen Jahr
wieder in vielerlei Hinsicht unterstützt haben.

Bleibt gesund und habt Spaß.
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Der Vorstand des TV Bergkrug e.V.:
Vorsitzender
Otfried Brützel Hespe Tel.: 05721 – 6950 vorsitzender@tvbergkrug.de

Stellvertreter
1. Wilfried Wecke Helpsen Tel.: 05724 – 4240 stv.vorsitzender1@tvbergkrug.de
Wilfried Wecke ist auch Ansprechpartner für dieWerbung im Rundbrief
2. Werner Strothmann Bergkrug Tel.: 0157 - 82848123 stv.vorsitzender2@tvbergkrug.de

Kassenwart
Christophe Wolff Helpsen Tel.: 05724 - 9584555 kassenwart@tvbergkrug.de

Schriftführerin
Kirsten Busche Stadthagen Tel.: 05721 - 9981560 schriftfuehrer@tvbergkrug.de

Sportwart
Daniel Winzker Hespe sportwart@tvbergkrug.de

Jugendwartin
Kim Vogel Seggebruch jugendwart@tvbergkrug.de

Sozialwart
Herbert Presser Stemmen Tel.: 05724 - 1379 sozialwart@tvbergkrug.de

Pressewartin
Isrun Speer Stemmen Tel.: 05721 - 9350275 pressewart@tvbergkrug.de

Erweiterter Vorstand (Abteilungsleitungen):

Basketball
Kai T. Bunzel Helpsen Tel.: 05724 - 391533 basketball@tvbergkrug.de

Bogensport
Michael Matz Helpsen Tel.: 05721 - 995173 bogensport@tvbergkrug.de

Turnen & Gesundheitssport
Angelika Presser Stemmen Tel.: 05724 - 1379 t&g@tvbergkrug.de

Tanzen
Stephanie Nöske Stemmen Tel.: 0176 - 72754362 tanzen@tvbergkrug.de

Tennis
Jutta Wecke Helpsen Tel.: 05724 - 4240 tennis@tvbergkrug.de

Tischtennis
Frank Wilkening Helpsen Tel.: 05721 - 6912 tischtennis@tvbergkrug.de

Volleyball
Claudia Wehmeyer Obernkirchen Tel.: 05724 - 6754 volleyball@tvbergkrug.de

Kassenprüfer: Dennis Busche, Marion Drinkuth, Oliver Feldmann, Winfried Fenske,
Frank Köper

Ehrenrat:Wilfried Dettmer, Helga Kauke, Uwe Redeker, Friedhelm Rodenberg, Maria
Uhlmann

Vorstand
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Vorstand

Wir sind seit März 2018 die „Neuen“ im Vorstand:

Werner Strothmann
2. stellvertretender Vorsitzender

● Jahrgang 1951 also Rentner und damit Zeit! Und die
teile ich mit dem TV Bergkrug – zumindest ein wenig

● verheiratet, 2 Kinder

● seit 1985 Bergkruger und ab 1989 Mitglied in der
Tennissparte. Erst als Aktiver, dann seit etlichen Jahren
auch Schriftführer der Sparte

● Vorher eingefleischter Fußballer beim SV Nienstädt und
in der Zeit auch in verschiedenen Funktionen ehren-
amtlich tätig

● heute reicht es im sportlichen Bereich noch zum Rad-
fahren und Golf spielen

Kim Vogel
Jugendwartin

Hallo!

Da ich im März die Funktion der Jugendwartin im Verein
übernommen habe, möchte ich mich euch kurz vorstel-
len:

Mein Name ist Kim Vogel, wobei mich die meisten wohl
als "Frauchen von Diego" kennen. Ich bin 31 Jahre alt, seit
einem Jahr mit Tobias („Bird“) verheiratet und arbeite in
der Kinderkrippe in Seggebruch.

Mitglied im Verein bin ich seit knapp 30 Jahren. Nach dem
Kinderturnen habe ich mich in sämtlichen Sparten des
Vereins ausprobiert, um schlussendlich bei den Basket-
ballern zu landen. Auch wenn ich derzeit nicht mehr aktiv
bin, bin ich doch noch regelmäßig in der Sporthalle, um
anzufeuern, mitzufiebern oder einfach nette Leute zu tref-
fen.
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Vorstand

TVB-Rundbrief – in „eigener Sache“...

Liebe TVB`lerinnen und TVB`ler,

anlässlich der Jahreshauptversammlungen 2017 und 2018 hatten ich Euch bereits infor-
miert, dass die Rundbriefe künftig jeweils einen Monat später erscheinen als zuvor
gewohnt. Da mich aber immer noch Anfragen erreichen, wo denn wohl der Rundbrief
bleibt, hier noch einmal für alle der Hinweis, dass seit Sommer 2017

● der Winter-Rundbrief im Januar
● und der Sommer-Rundbrief im Juli herauskommen.

So können die Saison- bzw. Saisonzwischenabschlüsse der Hallensportarten noch mit
aufgenommen werden, das adventliche Nikolausturnen kann „regulär“ mit in den Rund-
brief, ohne dass ich Freiseiten einplanen muss, die dann zum Schluss doch nicht passen,
usw.

Unser TVB-Rundbrief lebt unverändert von Euren Beiträgen, Euren Fotos und Euren Ideen.
Bitte unterstützt unseren Rundbrief deshalb auch weiterhin mit Beiträgen und Fotos über
Euren Sport, Eure Mannschaft, Eure Hobby- oder Übungsgruppe, und übermittelt Eure
Beiträge so rechtzeitig an Eure Abteilungsleitungen, dass diese den Redaktionsschluss
einhalten können.

Hier auf jeden Fall ein großes Dankeschön an alle, die mit Wort und Foto dafür sorgen,
dass der TVB einen lebendigen Rundbrief herausbringen kann!

Eure Redaktion
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... aus dem TVB-Archiv
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... aus dem TVB-Archiv



Freud & Leid
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Freud ...

Klapperstorchnews > Mädelsalarm!

Am 27.03.2018 um 03:41 Uhr erblickte Emma Dolz das Licht der Welt. Unsere neue
Erdenbürgerin brachte beim ersten Check 3.500 g auf die Waage und das Maßband
zeigte 53 cm an. Wir wünschen den jungen Eltern Christine und Florian Dolz viel
Freude mit ihrem Nachwuchs.

Und noch ein Mädel:

Edda Busche wurde am 16.05.2018 geboren und brachte 3.470 g bei ebenfalls 53
cm Länge mit. Ihre Eltern Eva und Dennis Busche sowie vor allem Edda`s Bruder
Michel sind stolz wie Bolle!

... zum 75. Geburtstag:
Bärbel Geppert, Helpsen

... zum 76. Geburtstag:
Peter van Knilenburg, Meerbeck
Christa Rodenberg, Seggebruch
Rosemarie Schaper, Helpsen
Ludwig Newe, Helpsen
Margret Lohmann, Helpsen

... zum 77. Geburtstag:
Monika Thieme, Helpsen
Karl-Heinz Spier, Stemmen

... zum 78. Geburtstag:
Gisela Schönbeck, Helpsen
Wilhelm Wagener, Seggebruch
Dietlinde Rock, Göttingen

... zum 79. Geburtstag:
Dietrich Zapke, Helpsen
Friedhelm Weber, Hespe
Gertrud Seidel, Hespe
Sigrid Delitsch, Helpsen

... zum 80. Geburtstag:
Waltraud Hupe, Helpsen
Friedhelm Rodenberg, Seggebruch

... zum 81. Geburtstag:
Elfride Zippel, Helpsen
Waldemar Schuetz, Seggebruch
Ingrid Matzke, Helpsen
Gerda Busche, Helpsen
Fritz Busche, Seggebruch

... zum 82. Geburtstag:
Ilse Stolz, Helpsen
Elisabeth Seele, Helpsen
Marianne Krömer, Helpsen

... zum 83. Geburtstag:
Georg Weisbrich, Obernkirchen
Helmut Kretschmer, Helpsen

... zum 84. Geburtstag:
Erika Kellermeier, Stemmen

... zum 86. Geburtstag:
Heinz Schildmeier, Helpsen
Sophie Bergmeier, Seggebruch

... zum 87. Geburtstag:
− Elsbeth Molthahn

... zum 89. Geburtstag:
− Fritz-Helmut Seele

Hohe Geburtstage!

Folgenden TVB`lerinnen und TVB`lern, die im 1. Halbjahr 2018 Geburtstag
hatten, gratulieren wir nachträglich ganz herzlich:
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Freud & Leid

Der TVB trauert um sein Gründungsmitglied, ehemaliges Vorstandsmitglied
und langjährigen aktiven Tischtennisspieler Heinz Brinkmann, der am
22.01.2018 im Alter von 78 Jahren verstorben ist.

Heinz war ein Tischtennisspieler „alter Schule“ – er war Abwehrspieler und
spielte mit Barna-Belägen (Außennoppen) sehr erfolgreich. Gerade jüngere
Spieler brauchten oft viele Jahre, bis sie mit seinem Spiel einigermaßen klar
kamen. Heinz war ein Sportsmann wie er im Buche steht – er hat Eigenschaf-
ten wie Fairness, Kameradschaft und Freundlichkeit als Spieler und als lang-
jähriger Mannschaftsführer vorgelebt. Kreisweit erfreute er sich großer Be-
liebtheit und wenn Begriffe wie „Käpt´n Heinz“ oder „Verzeih“ fielen (das sagte
er immer, wenn er sich für einen Netz- oder Kantenball entschuldigte), war
unser Heinz Brinkmann damit gemeint. Unvergessen ist auch das Kartenspie-
len bei Heinz nach dem Sport.

Verstorben ist leider auch unsere Turnschwester Johanna Kretschmer, am
22.04.2018 im Alter von 78 Jahren. Johanna war fast 30 Jahre im TVB. Der
Verein und insbesondere die Gymnastik-Damen sind sehr traurig, ihre anstek-
kende Fröhlichkeit werden wir sehr vermissen.

Zudem betrauern wir den Tod von Anja Leidig, die am 02.06.2018 im Alter
von nur 34 Jahren verstarb. Anja ließ sich trotz langjähriger Krankheit nie un-
terkriegen und war, wenn es irgendwie ging, beim Tischtennis dabei. Noch
eine Woche vor ihrem Tod nahm sie am Vorgabeturnier teil – den Sportlerku-
chen mit TVB-Emblem, den sie zu ihrem letzten Turnier mitbrachte, behalten
alle, die da waren, in bester Erinnerung.

Wir werden uns immer gern unserer verstorbenen Sportfreundinnen und un-
seres verstorbenen Sportfreundes erinnern und ihr Andenken in Ehren halten.

... und Leid.



Da steckt Frische drin!
Helpsen 05724/98224   Niedernwöhren 05721/980512

Kolenfeld 05031/912440
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EditorialAus dem Vereinsleben

Der Wandertag 2018....

….fällt wegen der geringen Beteiligung in den Vorjahren aus.

Der TVB und der Verein Mehrgenerationenhaus feiern den
Europäischen Integrationstag am 05.05.2018 mit einem
bunten Programm!

„Quelle: Schaumburger Nachrichten vom 07.05.2018“
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Basketball

POMPE
&

BRANDT

POMPE & BRANDT
Partnerschaftsgesellschaft mbB
Steuerberatungsgesellschaft

Auf dem Bergkrug 24 � 31693 Hespe
Telefon: (0 57 24) 95 95-0 � Telefax: (0 57 24) 95 95-95
www.pompe-brandt.de

38 % der Deutschen sind Bewegungsmuffel.

62 % nicht. Sport im Verein.
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Basketball

Vorstand Basketball

Basketball@tvbergkrug.de

Abteilungsleiter Kai T. Bunzel 05724 - 391533

Stellv.-Abteilungsleiter nicht besetzt

Sportwart Christophe Wolff 05724 - 9584555

Schiedsrichterwart Matthias Redeker 05722 - 905308

Jugendwarte Bettina Insinger 05724 - 51380

Sebastian Rösler 0174 - 2541384

Pressewart Oliver Feldmann 05722 - 907740

Traingszeiten:

Montags, 18.00 - 20.00 Uhr U18

Mittwochs, 16.00 - 18.00 Uhr U18

Donnerstags, 18.30 - 20.15 Uhr 1. Herren

Donnerstags, 18.30 - 20.00 Uhr Hobby

Donnerstags, 20.15 - 22.00 Uhr 2. Herren

Freitags, 18.00 - 20.00 Uhr 1. Herren

Alle Traingseinheiten finden in der KSH-Helpsen statt (große Halle).

Basketball

Das Spiel zweier Mannschaften mit 5 gegen 5 Spielern
auf 2 Körbe in 3,05 m Höhe.

Hm, nun ja, diese Aussage ist prinzipiell heute nicht falsch, aber auch nicht mehr die
ganze Wahrheit. Die Sportart muss „flexibler“ werden, denn es geht ihr nicht gut. Immer
weniger Menschen finden, im Übrigen nicht nur zu dieser Sportart, zu ihr. Die Faktoren
sind bekannt und anstatt an ihnen zu arbeiten, der sozial unverträglichen Flexibilisierung
im Arbeits- und Wirtschaftsleben (meine persönliche Meinung) und der disziplinlosen
Erziehung einiger Systeme der gegenwärtigen Zeit, passt man sich eben an. Was bedeu-
tet aber nun „flexibel“ sein im Basketball?

Der DBB hat für den Mini-Basketball, bis U12, neue Regelungen beschlossen, die ab der
nächsten Saison bereits gelten sollen. So wird z.B. die Spieleranzahl auf 3 gegen 3 im U8
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Basketball

Bereich bis zum 4 gegen 4 im U12 eingeführt. Zudem gibt es Vorgaben für die Spielzeit
eines jeden Spielers. Am wichtigsten ist aber, dass die Korbhöhe auf 2,65 m reduziert
wird. Ich weiß nicht, wie man das in so vielen Hallen spontan bis zur neuen Saison ge-
währleisten kann. Da müssen Anträge gestellt werden, da müssen aus Versicherungs-
gründen zertifizierte Anlagen eingebaut werden, etc... Ich denke, da ist das letzte Wort
auch noch nicht gesprochen. Auf der Bezirkskonferenz hat zumindest der Bezirks-
jugendwart hierzu Stellung genommen, dass wir im BBH dieses zwar einführen müssen,
da nationale Vorgabe, wir aber die Karenzzeit voll ausnutzen können. Derzeit kommt es
für uns, leider, sowieso nicht in Betracht, da wir keine so jungen Basketballer mehr haben,
aber wir hoffen ja, dass aus der Ballsportgruppe nach und nach auch einige den Weg zu
uns finden werden.

Unsere anderen Mannschaften haben die Saison mal erfolgreich, mal glücklich, mal im
Soll beendet. Bei der 1. Herren kam ein auf dem Papier zwar guter 5. Platz der Bezirks-
oberliga heraus, jedoch war man dabei punktgleich mit dem Tabellenvorletzten. Nur ein
starkes Finish zum Saisonende konnte hier helfen. Die 2. Herren wurde 9. der Bezirks-
klasse. Leider gab es 2 Rückzüge in der Liga, so dass das Ergebnis etwas verzerrt ist. Man
konnte jedoch erkennen, dass die Spieler so langsam auch als Einheit fungieren. Die U16
wurde 1. der Bezirksklasse. Glückwunsch dazu. Näheres zu den Mannschaften dann bitte
den separaten Berichten entnehmen.

Was passierte ansonsten in der Abteilung?

Im Dezember mussten wir unseren lang-
jährigen Abteilungsleiter, Trainer, Coach,
Schiedsrichter, Sportkamerad Klaus-Dieter
Busche zu Grabe tragen. Ein Verlust der uns
allen wehtut. Auch wenn man sich des öf-
teren mit oder an ihm gerieben hat, so
kann fast keiner von uns sagen, dass er ihm
nicht irgendetwas verdankt.

Im Mai wurde mir die Ehre zuteil, mit der
silbernen Ehrennadel des Niedersächsi-
schen Basketball Verbandes (NBV) im Rah-
men der Bezirkskonferenz des BBH ausge-
zeichnet zu werden. Ich bedanke mich
hierfür recht herzlich, es war aber nie in
meiner Planung, eine solche Ehrung zu er-
halten. Falls es jemanden interessiert wofür
(alle anderen bitte in den nächsten Absatz
springen):

Vor über 30 Jahren als Trainer, Betreuer von
Jugendmannschaften begonnen, fast 30
Jahre aktiv als Schiedsrichter von der
Kreisliga bis zur 1. Regionalliga, Deutsche
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Seniorenmeisterschaften etc., Vorstandsmitglied im BBH, Ausbilder im BBH, Prüfer für
BBH, NBV und DBB, Spielleiter im BBH, Kassenprüfer im BBH,… genug der Selbstbe-
weihräucherung.

Wichtig ist nun die Vorbereitung in die neue Saison. Ich hoffe, dass sich die Trainingsmoral
in allen Bereichen, Jugend und Senioren, verbessert. Leider nutzen viele heutzutage ihr
Smartphone um kurzfristig abzusagen. Leute, Trainingstermine stehen langfristig fest!
Natürlich kann bei jedem mal was dazwischen kommen (akute Erkrankung, Stau auf der
Autobahn). Aber was ist mit euren Trainern – auf faszinierende Art und Weise schaffen
die das immer. Denkt mal alle drüber nach...

Wir planen derzeit wieder unsere Abteilungsfahrt nach Abbensen. Ich hoffe, dass uns
dieses mal das Wetter wieder hold ist und wir ein schönes Wochenende in der Wede-
mark, inkl. Pool und Grill, verbringen können.

Schöne Ferien, Urlaub wünscht euch

Kai T. Bunzel

1. Herren

Kader 2017/2018: Björn Amelang, Christian Badtke, Benjamin Brodka, Christian Buhr,
Sven Busche, Dennis Busche, Goran Dimitrijevic, Oliver Feldmann, Jonas Insinger, Mar-
kus Metschke, Viktor Pfaffenrodt, Matthias Redeker, Sebastian Rösler, Daniel Stahlhut,
Daniel Winzker, Coach: Olesia Rosnowska

Dem Abstieg noch einmal entkommen!

„Zum Glück ist diese Saison jetzt beendet, und wir konnten den sportlichen Abstieg aus
der Bezirksoberliga noch verhindern.“ Die Saison war schon ein wenig besonders, wenn
man auf dass vergangene letzte halbe Jahr zurückblickt. Neben dem gewohnten Verlet-
zungspech oder Spielerausfällen (lediglich 1 Spieler konnte alle 16 Partien bestreiten)
kamen Umstände wie „Spielabbruch nach Sturmschaden am Hallendach in Mellendorf“
oder „Heimspiel in fremder Halle“ hinzu.

Lange Zeit lief es sportlich gesehen nicht wie erhofft. Nach zwei Niederlagen gegen den
Tabellenletzten und letztendlichen Absteiger aus Mellendorf war der TV Bergkrug ziem-
lich schnell in den Tabellenkeller abgesackt. Hinzu kamen wirklich unglückliche Nieder-
lagen, teilweise wurden Führungen von 15 oder mehr Punkten noch im Schlussviertel
verspielt. „Wenn man im Tabellenkeller steht, dann fehlt manchmal auch einfach nur ein
wenig Glück.“ Dieser Satz passt auch zu dem Spiel bei der MSG VfL Grasdorf/TuSpo Bad
Münder, wo sich TVB Aufbauspieler Sven Busche bereits im 1. Viertel eine Platzwunde
zuzog und direkt ins Krankenhaus fahren musste. Am Ende wurde das Spiel dann in
Overtime unglücklich verloren.
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Die Situation spitzte sich bis April insgesamt soweit zu, dass aus den letzten 4 Spielen min-
destens 4 Punkte geholt werden mussten, um den Abstieg aus eigener Kraft sicher zu
verhindern. Zumindest dies sollte am Ende klappen. Aufgrund des Hannover Marathons
reiste der TV Bergkrug mit den Bahn zum Auswärtsspiel beim TK Hannover II und konnte
dort die Punkte entführen. Eine Woche später konnten dann ebenfalls auswärts die
Punkte aus Hildesheim mitgenommen werden und machte die beiden letzten Spiele
gegen den Tabellenzweiten Linden Dudes zur „Formsache“. Das Heimspiel musste
aufgrund der Sperrung der KSH in Stadthagen ausgeführt werden, bereits 24 Stunden
später reiste man dann direkt zum Rückspiel. Leider wurden beide Spiele knapp verloren
(58:61, 67:71), trotzdem konnte man nach dem letzten Spiel zusammen mit den Spielern
der Linden Dudes auf die abgeschlossene Saison und den 5. Tabellenplatz anstoßen.
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2. Herren

Moin zusammen,

auch in dieser Saison wird sich der Inhalt unserer Saisonzusammenfassung nicht großar-
tig ändern, spielerisch und bezüglich der Teamchemie hat sich jedoch schon wieder eini-
ges getan. Nach Ende der letzten Saison kamen einige Veränderungen auf uns zu, wir
mussten ohne Coach und mit deutlich reduzierten Kader antreten, dieser wurde endlich
„aussortiert“. Trotzdem haben wir es geschafft, bei jedem Spiel anzutreten und durchweg
stabile Spiele abzuliefern. Am Ende stehen zwei Siege in der Statistik, einer davon zu-
mindest spielerisch erkämpft. Zusammenfassend kann man sagen, dass wir uns immer
noch aufeinander einspielen, dabei aber ordentliche Fortschritte machen. Es war stati-
stisch bestimmt keine erfolgreiche Saison, was uns aber nicht davon abhält, nächstes
Jahr wieder anzutreten und uns wieder weiter zu entwickeln.

Grüße
Leon Weilnhamer

TV Bergkrug U 16

Die U 16 des TVB wird Meister

Die U16 des TVB startete in der Saison 2017/2018 mit zwei sehr deutlichen Siegen gegen
den TS Rusbend/Bückeburg, wobei das gegnerische Team fast nur aus Neulingen bzw. An-
fängern bestand und somit nicht wirklich repräsentativ für unseren Leistungsstand war.

Auch das traditionelle Derby gegen Lindhorst gewann das Team mit je über 40 und 61
Punkte Differenz. Der TSV Luthe wurde jeweils mit 22 und 30 Punkten deutlich besiegt.
Letztendlich sollte die Meisterschaft zwischen dem TVB und dem bis dahin ungeschla-
genen TKW Nienburg entschieden werden.

Das Hinspiel in Nienburg war an Spannung nicht zu überbieten. Das gesamte Spiel ver-
lief sehr ausgeglichen. Am Ende des 3. Viertels lag der TVB sogar mit einem Punkt hin-
ten. Die Führung wechselte im letzten Viertel noch einige Male, bis 2 Minuten vor Schluss
der Topscorer (39 Punkte) des TKW sein viertes Foul und anschließend ein unnötiges fünf-
tes technisches Foul wegen Meckerns erhielt. Danach war das Spiel entschieden und der
TVB gewann das bis dato sehr enge Auswärtsspiel mit 46:55.

Beim Rückspiel zu Hause trat der TKW in Bestbesetzung an, mit dem Ziel und der Ansage,
sich die Meisterschaft zu holen. Zum Pech des TKW war ihr Topscorer von seinem Kick-
boxkampf am Vorabend durch eine Oberschenkelprellung stark eingeschränkt und konnte
nicht seine gewohnte Leistung erbringen. Das Rückspiel ging somit unspektakulär und
deutlich mit 54:31 an den TVB, was ihm die Meisterschaft ohne Niederlage in der Be-
zirksklasse U16 männlich / Hannover West sicherte.
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Positiv zu erwähnen gilt, dass sich mehrere Spieler der U16 in der letzten Saison stark
verbessert haben. Die Punkteverteilung war relativ ausgeglichen und es gab jeweils ver-
schiedene Topscorer (u.a. ein Spieler in seiner ersten Saison) in den einzelnen Spielen.

Ein Spieler wird in der kommenden Saison mit einer Doppellizenz für den TK Hannover
in der Jugend-Basketball-Bundesliga an den Start gehen, sofern der TKH so wie in den
letzten Jahren die Qualifikation erfolgreich besteht.

Hobbyrunde

Bewegungszeit: Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr + Verlängerung bis max. 22:00 Uhr

Kümmerer: ALLE

Ansprechpartner: Christophe Wolff und jeder andere Basketballer

Was machen wir heute? 2 gegen 2? Guck mal, da kommen noch welche. Oh, 3 gegen 3
jetzt vielleicht oder doch 4 gegen 4. Diese Fragen stellen sich jeden Donnerstag. Trotz-
dem meistern wir es immer wieder und bewegen uns filigran über das Parkett. Selbst die
Trainerin der 1. Herren schaut ab und zu am Vorhang vorbei und fordert uns dann zum
Trainingsendspiel auf. OK. Mit der Schnelligkeit können wir dann zwar nicht mithalten,
aber wir spielen mit „Auge“. Das heißt, so wenig wie möglich bewegen und vorne tref-
fen und hinten gut stehen. Im Fußball wäre das die Taktik 1, 1, 3. Egal wie es kommt, hin-
terher freut man sich auf die Verlängerung. Ach ja, jeder darf. Auch nicht Basketballer. Wir
würden uns über den / die einen / eine freuen. Dann heißt es um 18:30 Uhr nämlich 5
gegen 5 und keine Trainingsspielchen gegen die 1.Herren.

Christophe Wolff
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Wie bereits in der letzten Ausgabe angekündigt, kamen kurz vor Weihnachten die Limit-
zahlen vom NSSV. Danach konnten sich zwei unserer Bogensportler für die Landesmei-
sterschaft qualifizieren. Ende Januar 2018 fuhren für den TV Bergkrug unser Jüngster,
Aaron, und Robin nach Soltau. Hier trafen sie jedoch auf sehr starke Gegner. Trotz
Anstrengung reichte es bei Robin „nur“ für Platz 13 und bei Aaron für Platz 6. Beide Teil-
nehmer waren mit ihren eigenen Ergebnissen nicht zufrieden. Hierzu möchte ich folgen-
des anmerken: Kopf hoch, dass man sich zur Landesmeisterschaft qualifiziert hat, muss
euch erst einmal einer nachmachen! Im Übrigen: Trainieren, trainieren, trainieren.

Auch hatte wir das Glück, dank der Fürsprache von Norbert zusätzlich zur kleinen Sport-
halle eine Mehrzweckhalle auf dem Gelände der Jägerkaserne Bückeburg kostenfrei zu
bekommen. Dort wurde auch in den Wintermonaten fleißig trainiert.

Ansonsten begann 2018 für einige von uns das „normale“ Turnierleben. U. a. nahmen wir
an den Turnieren in Lehrte, Celle, der Landesmeisterschaft des NBSV und am Nelkentur-
nier teil. Bei der Landesmeisterschaft gewannen Corinna (Klasse U20) und Birgit (Klasse
Ü50) die Meisterschaft und sind somit Landesmeisterinnen. Für die Qualifikation zur Deut-
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schen Meisterschaft hat es jedoch in diesem Jahr leider nicht gereicht. Ebenfalls konnte
die Mannschaft (Klaus, Birgit und ich) den ersten Platz erkämpfen. Hierfür gab es eine
Tafel mit einer kleinen Plakette. Wir hoffen, dass der Platz auf dieser Tafel noch mit wei-
teren Titeln gefüllt wird. Bei dem Nelkenturnier in Blomberg stellte die Anzahl der zu
schießenden Pfeile eine Herausforderung dar. So mussten 90 Wertungspfeile (ohne Ein-
schießpfeile) auf verschiedene Distanzen (60m, 50m und 40m) geschossen werden. Am
Ende konnten Birgit den 2. Platz und ich den 3. Platz für den TVB erringen. Bis auf ein vor-
beiziehendes Gewitter waren die Temperaturen extrem. So manch einer hat aufgrund
der Hitze das Turnier frühzeitig abgebrochen. Aber wir alle (Klaus, Olaf, Birgit und ich)
haben bis zum Schluss durchgehalten.

Für die Zulassung zur Kreismeisterschaft war die Teilnahme an der Vereinsmeisterschaft
notwendig. So konnten Klaus, Olaf, Sönke und Aaron am 27.05.2018 an der Kreismei-
sterschaft im Freien teilnehmen. Diese wurde wie immer in Stadthagen ausgetragen.
Auch an diesem Tage meinte der Wettergott es zu gut mit unseren Sportlern. Trotz Hitze,
die für diese Jahreszeit etwas ungewöhnlich ist, holten sich Sönke und Aaron aber den
Kreismeistertitel. Herzlichen Glückwunsch!

Am 05.05.2018 hatten wir aufgrund der Aktion des MGH am Internationalen Integrati-
onstag die Möglichkeit, in der „Grünen Mitte“ unseren Sport vorzustellen. Es war ein
Bombenerfolg.

Am 24.05.2018 dann traf uns fast der Schlag, als wir auf den Platz kamen. Beide Con-
tainer fanden wir aufgebrochen vor. Nach dem ersten Schrecken und dem Besuch der Po-
lizei, erfolgte die Aufnahme der entwendeten Gegenstände.

Am nächsten Tag ging, nach Besorgung neuer Pfeile, der Trainingsbetrieb jedoch normal
weiter. Die ganze Abteilung und der Vorstand sind jedoch über das Geschehene fas-

WB
Wilkening Bestattungen

31693 Hespe

Tel. 05721/2484 - Fax 05721/72821
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sungslos. Um das weitere Risiko zu minimieren, haben wir die Container nunmehr dop-
pelt gesichert. Auch „patrouillieren“ einige unserer Abteilungsmitglieder zu unterschied-
lichen Zeiten an den Örtlichkeiten (schade, dass so etwas gemacht werden muss). Hier
schon einmal einen großen Dank an diejenigen, die sich die Mühe machen.

Auch möchte ich mich bei dem Vorstand bedanken, der sich in dieser Situation sehr für
uns einsetzte.

Als Ausblick für dieses Jahr möchte ich auf unser anstehendes „Goldturnier“ am
26.08.2018 hinweisen. Die Ausschreibung erfolgte bereits im März. Die ersten Meldun-
gen sind auch schon eingegangen. Wir rechnen mit einer zahlreichen Beteiligung.

Für die Vorbereitungen und für den Veranstaltungsverlauf drücken wir uns die Daumen.

Gäste sind wie immer herzlich willkommen!!!!! Für das leibliche Wohl wird auch gesorgt
sein.

Dieses Jahr hat sich die Abteilung auch für zwei Ferienspassaktionen (am 05.07. und
26.07.2018 jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr) in den Sommerferien gemeldet.

Wie die Aktionen und das Turnier verlaufen sind, werde ich in der nächsten Ausgabe
berichten.

Mit sportlichem Gruß und „Alle ins Gold“
Michael Matz
Abteilungsleiter der Bogenabteilung
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Kindertanzen

Das Tanzen findet unter der Anleitung von Stephanie Nöske statt.

Es gibt vier Altersgruppen, die zu unterschiedlichen Zeiten trainieren. Die drei- bis sechs-
jährigen trainieren freitags in der Zeit von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, die sechs- bis acht-
jährigen trainieren freitags von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr, und die acht- bis zehnjährigen
trainieren freitags von 19:00 bis 20:00 Uhr in der kleinen Halle in Helpsen (Sommermo-
nate April bis Oktober).

Während der Wintermonate (Oktober bis April) trainieren wir in der Aula der IGS Help-
sen. Die letzte Gruppe trainiert immer dienstags von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr. Die Kinder
sind dort im Alter von elf bis 18 Jahren. Jede Tanzstunde beinhaltet eine Erwärmung, das
Einstudieren einer Tanzchereographie und das Dehnen. Vor allem soll im Vordergrund
der Spaß stehen. Das Einstudieren der Chereographien folgt in ständiger Konzentration.
Deshalb ist es wichtig, dass als Ausgleich die Bewegung miteingebracht wird, die durch
Bewegungsspiele erfolgt.

Freitags:
3 - 6 Jährige von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)
6 - 8 Jährige von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)
8 - 10 Jährige von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Dienstags:
11 – 18 Jährige von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Stephanie Nöske
0176-72754362

Step Aerobic

Das Step Aerobic folgt unter Anleitung von Petra Nöske.

Dienstags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr werden beim Step Aerobic Choreographien auf
dem Stepper in der kleinen Halle in Helpsen einstudiert. Sowohl das Erwärmen als auch
das Dehnen finden auf bzw. mit dem Stepper statt. Die Altersspanne beim Step Aerobic
beträgt zurzeit 23 bis 55 Jahre. Zurzeit wird das Step Aerobic von ca. 20 Mitgliedern des
TVB besucht.

Dienstags:
Step Aerobic von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Petra Nöske
05724 - 3286
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Zumba

Zu lateinamerikanischer Musik und Musik aus den Charts werden rhythmische Tanzbe-
wegungen von Stephanie Nöske vorgezeigt. Beim Zumba wird nicht das kontinuierliche
einstudieren einer Choreographien vollzogen, sondern im Vordergrund steht das “nach-
machen” der vorgezeigten Schritte. Ziel des Ganzen ist es, ein Körpergedächnis des ei-
genen Körpers zu entwickeln. Natürlich soll der Spaß dabei nicht auf der Strecke blei-
ben. Wir trainieren immer donnerstags in der Zeit von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr in
Südhorsten im Sportpark. Die Altersspanne liegt zwischen 17 und 55 Jahren.

Donnerstags:
Zumba von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (Sportpark Südhorsten)

Stephanie Nöske
0176-72754362
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Krabbelkäfer

wann: Donnerstags, 16:00 Uhr
wo: kleine Halle

Ich heiße Janina Geuchen, bin 33 Jahre alt
und lebe mit meiner Familie in Schiernei-
chen.

Seit Oktober 2017 leite ich nun mit viel Spaß
die Turngruppe „Krabbelkäfer“ und freue
mich über jeden neuen Käfer, der dazu-
kommt.

Im März 2018 gab es schon die ersten Ver-
änderungen bei den Krabbelkäfern: Es hat
sich nicht nur der Tag und die Uhrzeit geän-
dert, sondern auch das Zeitvolumen, wir
haben 30 Minuten dazugewonnen und tref-
fen uns nun immer FREITAGS von 15.30 -
17.00 Uhr in der kleinen Halle.

Um 15.30 Uhr treffen wir uns zu einem gemeinsamen Kreis, singen ein Begrüßungslied
und werfen unseren Spielwürfel mit Fingerspielen, Singspielen, Kitzelversen oder Knie-
reiter.

Danach haben alle Krabbelkäfer die Möglichkeit, erste Bewegungsstationen auszupro-
bieren, sich frei und bedenkenlos zu bewegen oder erst einmal die Spielmöglichkeiten auf
unserer großen Puzzlematte zu entdecken.

Gegen 16.45 Uhr räumen wir gemeinsam die Turnhalle auf und verabschieden uns mit
einem Abschlusslied. Um 17 Uhr krabbeln dann alle Käfer wieder nach Hause und freuen
sich auf das nächste Treffen!

Janina Geuchen

Turnen & Gesundheitssport
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Eltern-Kind-Turnen

Ort: „Kleine Halle“

Übungszeiten: Dienstags

15:30-16:15 3 - 4 Jahre

16:15-17:00 2 - 3 Jahre

17:00-17:45 1,5 - 2 Jahre

Die Ansprechpersonen sind zu erreichen unter:

Simone Stephan 05721 - 929197

Eileen Balta 0152 - 23236729

Petra Nöske 05724 - 3286

Bettina Reuter 05724 - 51984

Hallo Kinder!

Wollt ihr mal mit einem Rollbrett durch die Turnhalle fahren? Kommt alle vorbei, bringt
eure Eltern oder Großeltern mit und schon kann es losgehen.

Wir turnen, klettern, überwinden Parcours oder hüpfen auf dem Trampolin. Ihr werdet
bemerken, dass auch eure Eltern oder Großeltern Spaß an eurem Sport haben.

Nach dem Ausscheiden von Giesela Oermann haben Simone Stephan und Eileen Balta die
Gruppen der 3-4 Jährigen und die 2-3 Jährigen Kinder als gleichwertige Übungsleiterin-
nen übernommen.

Eileen Balta Simone Stephan
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Kinderturnen

Übungszeit: Mittwoch, 16:00-17:00 Uhr

Ort: „Kleine Halle“

Übungsleitung: Sebastian Rösler

Hallo Kinder!

Ich heiße Sebastian Rösler und leite mit Melanie Andreßen das Kinderturnen seit Sommer
2017.

Ich bin schon jahrelang im Verein aktiv, daher würden wir euch gerne zeigen, dass Sport
megaviel Spaß machen kann.

Wir spielen mit allem, was man so in einer Turnhalle finden kann, ob Bälle oder Geräte,
wir spielen, fangen oder laufen durch einen Parcours.

Sport macht Spaß, dies versuchen wir mit tollen Spielen zu vermitteln, für jedes Kind, ob
Junge oder Mädchen, ob 4 Jahre oder 6 Jahre.

Wir würden uns freuen, wenn ihr mal vorbeischaut, das Kinderturnen findet immer am
Mittwoch von 16 bis 17 Uhr statt und ist für Kinder von 4 bis 6Jahren.

Sebastian Rösler
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Ballsportgruppe

wann: Mittwochs von 17:00 – 18:00 Uhr
wo: Kleine Halle
Übungsleitung: Sebastian Rösler

Ballsport im TVB findet mittwochs von 17 bis 18 Uhr in der kleinen Sporthalle statt.

Trotz anfänglicher Schwierigkeiten wegen zunächst zu geringer Beteiligung, ist die Ball-
sportgruppe mittlerweile zu einem echten Erfolg geworden, über den ich mich sehr freue.

Die Kinder können bei mir das Werfen erlernen sowie Fangen und den Umgang mit den
verschiedenen Bällen, die jede Sportart mit sich bringt, wie Volleybälle, Basketbälle, Hand-
bälle, aber auch Gymnastikbälle, Softbälle usw.

Die verschiedenen Bälle werden von mir spielerisch auch in andere Spielen integriert, wie
zum Beispiel Völkerball oder Königswerfen oder einfach auch nur um die Wette dribbeln.
Das Spiel Zombie ist bei allen Kinder
sehr beliebt und oft das Highlight
des Tages.

Ich würde mich sehr freuen, wenn
ich noch mehr Kinder motivieren
könnte, an der Ballsportgruppe teil-
zunehmen.

Sebastian Rösler



Wirbelsäulengymnastik
wann: Mittwochs 18 und 19 Uhr
wo: Kleine Halle
Übungsleitung: Sandra Rödenbeck

Das heutige Leben ist geprägt von viel sitzender Tätigkeit. In Berichten über Rückenbe-
schwerden wird oft der neueste Ausspruch geliefert: “Sitzen ist das neue Rauchen“ - also
gesundheitsgefährdend. Dabei kommt die Bewegung der Wirbelsäule zu kurz. Die stabi-
lisierenden Muskelgruppen bilden sich zurück und es kommt zu Schmerzen, vor allem im
Schulter, Nacken- und Lendenbereich.

Ziel der Wirbelsäulengymnastik ist es, gegen diesen Muskelschwund etwas zu tun. Ich
möchte Euch Mobilisations- und Kräftigungsübungen vermitteln, die einen beweglichen,
schmerzfreien Alltag ermöglichen. Durch den gezielten Aufbau und Stärkung der Rücken-
muskulatur können wir unsere Haltung und Beweglichkeit verbessern, und Gelenke sowie
Bandscheiben entlasten. Dehnungsübungen dienen der Wirbelsäule zur Entspannung.
Mit Hilfe der Wirbelsäulengymnastik ist es außerdem möglich, muskuläre Dysbalancen zu
reduzieren.

Die Wirbelsäulengymnastik ist für jede Altersgruppe geeignet. Die erste Gruppe um 18
Uhr ist eher präventativ, also vorbeugend und intensiver gestaltet, während die zweite
Gruppe um 19 Uhr für jeden geeignet ist, der etwas für seinen Körper tun möchte.

Hoffe, wir sehen uns!
Eure Sandra Rödenbeck

Gymnastik I
Gruppenleitung: Marion Drinkuth, Tel.: 05724 – 1209
Übungsleitung: Heidrun Rössel
wann: Mittwochs 19:30 – 20:30 Uhr
wo: Grosse Halle, Mitte

Nachdem die Sporthalle uns wieder einmal einen Wasserschaden beschert hat mussten wir
uns überlegen, wohin wir unsere Sportstunde verlegen. Gott sei Dank spielte der Wettergott
mit, er beschenkte uns mit Sonnenschein, so dass wir uns draußen bewegen konnten.

Unser Faschingsturnen war ein Hochgenuss. Alle waren wunderbar verkleidet. Auch die
Abendwanderung war toll wie immer, sie verlief über Rusbend in den Schäferhof.

Aber auch eine sehr traurige Nachricht hat uns aus der Bahn geworfen. Unsere
Turnschwester Johanna Kretschmer ist im Alter von 78 Jahren verstorben. Wir sind sehr
traurig, werden Deine Fröhlichkeit vermissen und Dich nie vergessen.

Ich wünsche Euch einen sonnenreichen Sommer, bleibt gesund und fröhlich.

Marion Drinkuth

30 TVB Rundbrief Sommer 2018

Turnen & Gesundheitssport



TVB Rundbrief Sommer 2018 31

Turnen & Gesundheitssport

Gymnastik 50 plus

wann: Donnerstags von 19:00 – 20:00 Uhr
wo: Kleine Halle
Übungsleitung: Angelika Presser, Tel.: 05724 - 1379

Sportlich nahmen wir nach der Weihnachtspause unsere Übungsstunden bei guter Be-
teiligung wieder auf. Im Vordergrund standen wie immer Bewegung, Spiel und Spaß bei
guter Geselligkeit.

Unsere Turnschwestern Brunhilde Wegener und Hella Klütz haben uns zu einer gemein-
samen Geburtstagsfeier anlässlich ihres jeweils 80. Geburtstages im letzten Dezember
nach Achum in den Meierhof eingeladen. Es sind viele gekommen und es war schön.

Die im Forum des Schulzentrums angebotene Veranstaltung der Playburger aus Nien-
städt, unter Leitung von Anke Sonntag, wurde von uns besucht. Wir begannen mit einem
Frühstück und sahen danach das moderne Stück „Neurosige Zeiten“, es spielte in einer
Psychiatrie (Klapsmühle) und war entsprechend lustig und unterhaltsam.

In diesem Jahr beteiligen wir uns nicht am Nienstädter Samtgemeinde-Boule Turnier auf
unserer Anlage am Tennisheim. Wir hoffen 2019 wieder eine Mannschaft zu stellen.

Anfang Mai haben Waltraud Hupe und Margret Tolle gemeinsam ihren 80. Geburtstag
gefeiert. Wir wurden in den Meierhof nach Achum eingeladen und verlebten dort einige
schöne Stunden.

Ich danke, auch im Namen des Vorstands, für die Unterstützung, die Kuchenspenden
und Mithilfe am Inklusionstag am 5. Mai 2018, der gleichzeitig die 1. Veranstaltung zum
Jubiläum „60 Jahre TV Bergkrug“ darstellte.

In den Sommerferien haben wir eine Tagesfahrt nach Göttingen geplant. Wir freuen uns
schon auf diese schöne, alte Stadt mit vielen jungen Menschen, bedingt durch die Uni-
versität.

Eure Angelika

Vorankündigung

nächster Kurs

„Autogenes Training“
im Herbst 2018!

Der eigentlich für April 2018 vorgesehene Kurs „Autogenes Training“ musste
leider auf Grund eines Unfalls der Kursleiterin Ulrike Benke ausfallen. Aber es

soll weitergehen – geplant ist ein neuer Kurs im Herbst 2018.



32 TVB Rundbrief Sommer 2018

Turnen & Gesundheitssport

Jedermann-Sport

Entspannung und Spaß bei

Hallenfussball (Fußballtennis)
Freitags, 20:00 - 22:00 Uhr, „ Kleine Halle“
Kontakt: Uwe Kolbeck, 05724 - 98151

Hallenhockey
Dienstags, 20:00 - 22:00 Uhr, „ Kleine Halle“
Kontakt: Dirk Zapke, 05724 – 4151

Seit 10 Jahren besteht nun schon unsere Fußballtennisgruppe und noch immer ist die
Begeisterung groß!

Jeden Freitagabend um 20:00 Uhr treffen sich fußballbegeisterte reifere Jungs in der
„Kleinen Sporthalle“ zum Fußballtennis. Dabei spielen zwei Mannschaften nicht auf das
klassische Fußballtor, sondern über ein Tennisnetz. Die Teams sind mit 3 oder auch mal
4 Mann besetzt.

Im Vordergrund stehen das kameradschaftliche Miteinander und der Spaß mit dem Fuß-
ball. Das Spiel findet ohne Körperkontakt statt – was das Verletzungsrisiko in der Halle
auf ein Minimum begrenzt. Am Ende ist immer auch eine gemeinsame „Nachbespre-
chung“ als Ausklang vorgesehen. Dabei wird das leibliche Wohl nicht außer Acht gelas-
sen.

Apropos leibliches Wohl, unterjährig treffen wir uns auch, um es uns mal gut gehen zu
lassen.

2017 hatte unser „Jägermeister“ Ingo Bartsch eine kapitale Wildschweinkeule spendiert,
die wir dann bei Jörg Everding fachmännisch auf dem Grill zubereitet haben – sehr lecker!

An Weihnachten richten wir immer eine kleine Feier aus. Im letzten Jahr hatten wir uns
für einen Kegelabend bei Laubisch entschieden. Als Stärkung gab es vorweg klassisch
Grünkohl!

Auch in diesem Jahr sind weitere Aktivitäten geplant. Je nach Ingos Jagdglück wollen wir
das Grillen auf jeden Fall wiederholen, und auch eine Radtour nach Hiddenserborn steht
noch an.

Wir alle würden uns freuen, wenn weitere Bewegungsfans – ob männlich oder weiblich
- mal vorbeischnuppern. Erforderlich sind nur geeignete Hallensportschuhe und bequeme
Kleidung.

Also einfach mal auf 20 Uhr am Freitag vorbeischauen oder Kontakt aufnehmen über:
Uwe Kolbeck, 0172 - 540 6703
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Abteilungsleitung: Jutta Wecke, Helpsen 05724 - 4240

Trainingszeiten:

Montag: 16.00 – 18:00 Uhr Jugend Andre Munkelt a.munkelt@gmail.com

17:00 - 20:00 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de

Mittwoch: 16:00 – 20:00 Uhr Herren H. Jürgen Otto doubleoscar@t-online.de

Donnerstag: 17:00 – 20:00 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de

Freitag: 16:00 – 18:00 Uhr Anfänger Jutta Wecke nach Absprache

Wintersaison 2017 / 2018
Herren 60 Bezirksliga

Obwohl sich die Herren 60 den Klassenerhalt in der Oberliga gesichert hatten, entschied
sich die Mannschaft für einen freiwilligen Abstieg. Die Tatsachen, dass Reinhard Zindel in
der Hallensaison nicht zur Verfügung steht, Bernd Schade aus persönlichen Gründen nicht
mehr am Punktspielbetrieb teilnimmt und Horst Bauermeister sich zu allem Unglück auch
noch die Hand gebrochen hatte, führten letztendlich zu dieser Konsequenz. Der NTV
hatte zur Wintersaison 2017/ 2018 dann auch noch aufgrund fehlender Mannschaften
die Landesligen, die Verbandsligen, und auch die Verbandsklassen gestrichen. Hier war
dann für uns die nächst niedrige Klasse die Bezirksliga. Allerdings mussten wir dann
feststellen, dass vier Mannschaften dieser Staffel aus der Oberliga kamen. Hätte man das
geahnt, wäre ein Verbleib in der Oberliga sinnvoller gewesen.

Wie dem auch sei, mit Harald Bagats vom TSV Ahnsen konnten wir uns noch ein wenig
verstärken und mit seiner Hilfe die Saison ausgeglichen gestalten. Gegen den TuS Vah-
renwald und die Germania List Hannover konnte wir zwei deutliche Siege einfahren und
gegen Celle und Ronnenberg gelang jeweils ein Unentschieden. Es folgte eine sehr
knappe Niederlage gegen Westend Hameln und eine richtige „Klatsche“ zum Abschluss
in Osterode. Alles in allem ein guter vierter Tabellenplatz, der auch in der kommenden
Saison 2018 / 2019 das Ziel sein sollte.

Die Mannschaft spielte mit:
Peter Riediger, Horst Bauermeister, Bernd Schade, Hans Jürgen Otto, Manfred Stock,
Harald Bagats, Stefan Beck und Fred Jannsen

Hans Jürgen Otto
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Klingelturnier 2018

Einen ausgefallenen Punktspieltermin der Herren 60 wusste der Abteilungsvorstand
gut zu nutzen und lud kurzerhand zu einem Klingelturnier in die Tennishalle von GW
Stadthagen ein. Noch unter dem positiven Einfluss der Australian Open nutzten 22
Spielerinnen und Spieler die Gelegenheit, die spielarme Winterzeit zu überbrücken. Eine
von Sportwart Otfried Brützel hervorragend durchorganisierte Veranstaltung mit span-
nenden Spielbegegnungen und einem zum Abschluss ausgezeichneten Service des
"Singolino-Teams", erhielt höchstes Lob von allen Seiten. Einheitlich rief man dazu auf, die
lange Winterpause im kommenden Jahr ähnlich zu überbrücken.

1. und 2. Frühjahrsinstandsetzung 2018

Da neben den gewohnten Aufräumarbeiten in diesem Jahr auch unser Geräteschuppen
abgebaut und entsorgt werden musste, trafen sich viele fleißige Hände bereits am
10.03.2018 und schafften es tatsächlich, diese doch umfangreichen Tätigkeiten an einem
Tag abzuschließen. Nun folgte eine zweite, noch aufwändigere Aktion. Das Aufstellen
des neuen Gerätehauses! Hier galt es erst einmal, das Bodenfundament zu schaffen. Aber
Dank umfangreicher Kenntnisse einiger Mitglieder funktionierte dies vorbildlich. Der näch-
ste Akt war dann das Durcharbeiten einer 68-seitigen Aufbauanleitung und das Sortie-
ren der gelieferten Einzelteile. Eine Aufbauanleitung von IKEA ist äußerst simpel im
Vergleich zu dieser!

Zur Information: Es waren 120 Einzelteile, die mit 262 unterschiedlichen Schrauben
befestigt werden mussten. Hier war vor allem Wilfried Dettmer stark gefordert und er
behielt wieder einmal den Durchblick (vermutlich als Einziger).

Step by Step wurden die Seitenwände im Tennisheim vormontiert und dann am Oster-
samstag, in einer ganz spontanen Aktion, an gewohnter Stelle aufgebaut. Es war wichtig,
dass kein Wind herrschte. Der leichte Regen war da das geringere Übel. Und am Ende,
siehe da: Es fehlten keine Teile, es waren auch keine über und es sieht auch noch schick
aus. Natürlich gab es auch ein Richtfest. Wilfried Wecke hatte einen Richtspruch parat und
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"Polier" Wilfried Dettmer opferte sich mit einem
Schnäpschen.

Die fleissigen Helfer: Werner Heine, Abdul Ozden,
Jürgen Otto und Wahid Haji Taleb sorgten für den
verdienten Applaus.

Bravo Männer! Gut gemacht!

Die Saison kann beginnen

Strahlend blauer Himmel, gut hergerichtete Plätze,
Superstimmung auf den Plätzen und ein Buffet, das
keine Wünsche offen ließ.

Etwa 25 Mitglieder folgten am 28.04.2018 der Einladung der Abteilungsleitung zur
Eröffnung der Sommersaison 2018. Das Haus hatte den ersten Frühjahrsputz hinter sich,
der neue Geräteschuppen war eingerichtet und die Plätze gut bespielbar. Unter der be-
währten Leitung von Otfried wurden dann interessante Spielpaarungen auf die Plätze
geschickt, die ob der langen Winterpause besonders hoch motiviert waren. Verständlich,
beginnen die ersten Punkspiele doch bereits am kommenden Wochenende.

Spielbetrieb Sommer 2018

Gut vorbereitet nehmen nun drei Damen und zwei
Herrenmannschaften am Spielbetrieb des neu auf-
gestellten TNB Verbandes teil, da der NTV mit Bre-
men eine Fusion eingegangen ist und sich nun TNB
(Tennisverband Niedersachsen/ Bremen) nennt.

Nach etwas holprigem Start gilt es nun, den
Saisonverlauf möglichst erfolgreich zu gestalten
und den jeweiligen Klassenerhalt zu sichern.

Allen Mannschaften viel Erfolg und reichlich Netzroller!
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Abteilungsleiter (neu): Frank Wilkening 05721 – 6912 frank.wilkening@bergkrug.de

Stellvertreter: Olaf Busche 05724 - 3929963 olaf.busche1965@freenet.de

Jugendwart: Jens Reinert 05724 - 9703267 jugendwart@bergkrug.de

Materialwart: Volker Wilkening 05724 - 392236 volker.wilkening@bergkrug.de

Pressewartin: Jasmin Kauffelt 05724 - 3998371 jasminkft.jk@gmail.com

Email-Adresse: tischtennis@tvbergkrug.de

Internet: www.bergkrug.de

TrainerIn: Christina Mesche, Frank Wilkening, Jens Reinert, Martin Lange,

Rufus Wilkening, Thomas Pflug, Volker Wilkening

Trainingszeiten

Montag: kleine Halle an der IGS Helpsen
• 16:30 - 17:45 Uhr Beginner
• 17:45 - 19:30 Uhr Schüler
• 19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Montag: Große Halle (1. Drittel) an der IGS Helpsen

• 18:00 - 19:30 Uhr Jugend/Schüler

• 19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Freitag: große Halle (1. + 2. und teilweise 3. Drittel) an der IGS Helpsen

• 17:00 - 19:30 Uhr Schüler / Jugend

• 19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Liebe Tischtennisfreunde,

die TT-Saison 2017/2018 liegt hinter uns. Es ist also an der Zeit, Rückschau zu halten über
das Abschneiden unserer insgesamt 16 Mannschaften und Veranstaltungen, die in letz-
ter Zeit stattfanden.

Im Erwachsenenbereich sorgte die 1. Damen mit der Meisterschaft in der Bezirksklasse
und dem damit verbundenem Aufstieg in die Bezirksliga für das Highlight, sehr erfreulich
auch der Klassenerhalt der in der Vorsaison in die Bezirksliga aufgestiegenen 1. Herren
sowie das gute Abschneiden der 2. und 4. Herren. Die detaillierten Berichte sind wie
immer von den Mannschaftsführern nachzulesen.

Neben dem Punktspielbetrieb fanden noch folgende Veranstaltungen statt:
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Tischtennis-Weihnachts-Preisskat/Kniffeln am 09.12.2017

Bedingt durch eine Terminkollision musste unser Preisskat kurzfristig um 1 Woche vor-
verlegt werden. Dies hatte leider zur Folge, dass doch der ein oder andere Spieler wegen
der vor Weihnachten vollen Terminkalender diesmal nicht dabei war. Aber alle, die mit-
gespielt haben, waren doch mit Eifer dabei. Unangefochtener Sieger wurde Olaf Busche
mit einer gewaltigen Punktzahl.

Erwachsenenkreisrangliste am 02.09.2017

Im Dezember richteten wir die 2. Rangliste der Saison aus.

Im April 2018 sollte eigentlich auch die 3. Rangliste bei uns stattfinden – aufgrund des
Hallenschadens musste diese dann aber abgesagt werden.

Nikolausturnen am 10.12.2017

Wie immer nahm auch die Tischtennisabteilung unter Leitung von Jens Reinert beim Ni-
kolausturnen teil und es wurden wieder einige interessante Spielstationen aufgebaut.

Vorgabeturnier am 26.05.2018

Am 26.05.2018 spielten wir in der just zuvor wieder eröffneten großen Halle unser Vor-
gabeturnier aus.

Bei schon fast hochsommerlichen Temperaturen hatten sich 20 Teilnehmer angemeldet.
Der Reiz des Turnieres besteht darin, dass Spieler unterer Klassen eine Punktvorgabe (max.
7 Punkte) gegen Höherklassige bekommen. Und so kam es, dass mit Nicole Orlowski und
Jakob Pflug zwei Jugendspieler sich bis ins Endspiel kämpften. In diesem setzte sich Nicole
mit tollen Angriffsschlägen durch und gewann somit erstmalig dieses Turnier. Gemein-
same Dritte wurden Björn Dierks und Rufus Wilkening.

Im ausgelosten Doppelwettbewerb setzten sich Jakob Pflug/Rufus Wilkening im Endspiel
gegen Martin Lorenz/Matthias Schneier durch.
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Auch für das 2. Halbjahr 2018 haben wir wieder eine Menge vor:

23.07.2018 Ferienspaß kleine Halle
06.08.2018 Ferienspaß kleine Halle
10.08.2018 Sommerfest am Tennisheim
31.08.-02.09.2018 Trainingslager in Clausthal-Zellerfeld
07.09.-09.09.2018 Jugendfahrt nach Schloß Dankern
08.09.2018 Erwachsenenkreisrangliste in Helpsen große Halle
15.09.2018 Jugend/-und Erwachsenenkreismeisterschaften in Helpsen große Halle
03.11.2018 Erwachsenen-Vereinsmeisterschaften kleine Halle
15.12.2018 Erwachsenenkreisrangliste in Helpsen große Halle
15.12.2018 Weihnachts-Preisskat/Kniffeln mit Grünkohlessen, Gaststätte Laubisch

Ich bedanke mich bei allen, die auf vielfältige Weise dazu beigetragen haben, dass wir
auch in der nun alten Saison 2017/2018 wieder so viel auf die Beine stellen konnten,
ganz besonders beim Trainerteam um Volker und bei Jens, unserem Jugendwart!

Ich wünsche allen eine schöne Sommerzeit und hoffe, wir sehen uns in der neuen Saison
alle wieder in der Halle!

Frank Wilkening
TT-Abteilungsleiter

Die Mannschaften

1. Damen - Bezirksklasse Staffel 4

Nadine Klose, Verena Hahn, Kirsten Busche, Ulrike Benke, Silke Kelb, Isrun Speer

Glück im Unglück

In der Saison 2017/2018 haben wir zunächst Nadine eingekauft, da sich Waltringhausen
leider aufgelöst hat. Gedacht eigentlich als Edelreservistin hat sie letztendlich „unfreiwil-
lig“ jedes Spiel bestreiten „müssen“ und war dabei sehr erfolgreich, aber dazu später
mehr. Derart gut aufgestellt, konnten wir bereits am Ende der Hinrunde die Herbstmei-
sterschaft feiern. Für uns alle kam das ziemlich überraschend, aber wenn es innerhalb
der Mannschaft harmonisch und gut läuft, dann läuft es halt.

Leider zeichnete sich früh in der Rückrunde ab, dass wir auf Isrun wohl öfter verzichten
müssen, und nachdem sich dann auch noch Ulrike das Sprunggelenk gleich dreifach ge-
brochen hatte, hatten wir ein kleines personelles Problem. Die Lösung kam in Form von
Silke (auch ehemals Waltringhausen), die wir kurzfristig nachmelden konnten, und hat-
ten somit Glück im Unglück.

Die Ergebnisse der Hinrunde konnten wir auch in der Rückrunde bestätigen und haben
sensationell und zum ersten Mal für den TVB die Meisterschaft geholt! Und das mit einem
Spielverhältnis von + 72 (!) > 123:51. Nur 40 Einzel (von 142) gingen verloren. Da über-
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rascht es dann auch nicht, dass Nadine mit nur 3 verlorenen Spielen die Spielerinnen-
rangliste anführt, Verena auch wieder unter den ersten 5 zu finden und Kirsten gran-
diose 10. geworden ist. Aber auch Ulrike und Silke haben positiv gespielt. Zudem haben
Nadine und Verena in der gesamten Saison nur 4 Doppel verloren. Kirsten praktizierte
„Doppelhopping“ und war dabei auch sehr erfolgreich. Man kann also sagen, dass die
Saison spielerisch wirklich super lief. Jetzt freuen wir uns auf ein Jahr in der Bezirksliga und
hoffen nicht allzu viel „Haue“ zu kriegen.

Nadine Klose und Verena Hahn

2. Damen – Bezirksklasse

Hanne Schneidereit, Jasmin Kauffelt, Ulrike Gümmer, Anke Kammann, Nadine Kellner

Draußen nur Kännchen

Bei einer Kaffeefahrt in den Bezirk konnten wir interessante Erfahrungen machen: In
gleich 4 Kaffeestuben konnten wir uns leider nicht ausreichend bemerkbar machen und
mussten unverrichteter Dinge die Weiterreise antreten! Aber mit der Zeit wurden wir
etwas aufdringlicher und konnten uns so wenigstens in Helpsen und Deckbergen schon
je eine einzelne Tasse sichern.

Mühsam ernährt sich das Eichh..., äh die Reisegruppe: Die Hofcafes in Ahe-Kohlenstädt
und Rodenberg boten uns dann bereits insg. 3, bzw. 4 Plunderstücke zum Verzehr. In
den Kaffeehäusern von Lindhorst, Hespe und Steinbergen fühlten wir uns dann richtig
wohl und genossen insgesamt je 5x die Torte des Tages!

So hat im Laufe der Reise doch jede (auch unsere Ersatz-Mitreisende Nicole Orlowski) ir-
gendwo etwas abbekommen!

Mal sehen, wohin uns die Reiseleitung auf unserem nächsten Ausflug führen wird.

In diesem Sinne: Hoch die Tassen!!!
Anke Kammann

1. Herren, Bezirksliga

Martin Lange, Ingo Herrmann, Thorben Gudweth, Marc Rojahn, Thomas Bergmann,
Rufus Wilkening, Maximilian Beimel

Hat geklappt, die Sache mit dem Klassenerhalt! Nachdem wir die Hinserie doch noch ei-
nigermaßen gut abschließen konnten (ich erinnere an den 0:10 Start!!), haben wir uns zu-
sätzlich mit Rufus einen weiteren starken Jugendspieler in die Mannschaft geholt. Da wir
jedoch nach einigen Spielen einen weiteren Stammspieler „verloren“ haben, war das eine
Milchmädchenrechnung und wir waren weiterhin auf ständigen Ersatz angewiesen. Aber
auch hier bietet unsere Sparte durchweg geschultes Fachpersonal, sodass wir eine re-
gelrechte Serie an Punkten eingefahren haben. Daher sprang letztendlich ein siebter Platz
und der erkämpfte Klassenerhalt heraus.
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In der kommenden Saison wird das Personalkarussel erneut ein winziges Stück gedreht
und dann wollen wir mal sehen...Ich habe da so ein Gefühl, dass wir dieses Mal weniger
Ersatz benötigen und nicht unbedingt mit dem Rücken zur Wand spielen müssen.

Bevor ich es vergesse: Vielen Dank an Jasper, Leppi, Olaf, Frank, Simon, Michael und Hei-
ner für das wiederholte Aushelfen bei unseren Punktspielen in der Hin- und Rückrunde!

Maximilian Beimel

2. Herren - 1. Bezirksklasse Staffel 4

Bilanzen sind das O und A

In der 1. Bezirksklasse belegt die 2. Herrenmannschaft zum Ende den 4. Platz. Sie hat im
Laufe der Saison aber vom 2. bis letzten Platz schon alles belegt. Warum nur?

Das Folgende wird Auskunft geben:

2:2 gegen TSV Steinbergen
1:3 gegen VfL Bad Nenndorf
3:1 gegen MTV Messenkamp
2:2 gegen SC Deckbergen-Schaumburg
2:2 gegen TSG Ahe-Kohlenpott
2:2 gegen TSV Todenmann-Rinteln
2:2 gegen TuS Germania Hohnhorst
4:0 gegen TTC Borstel
4:0 gegen TuS Jahn Lindhorst

Dem aufmerksamen Leser wird aufgefallen sein, dass nur eine Bilanz negativ ausgefallen
ist. Ist doch auch schön.
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Auch mit den Einzelergebnissen sind fast alle Beteiligten teilweise recht zufrieden:

Heiner 19:16
Michael 8:20
Hans-Jürgen 13:17
Jasper 18:8
Olaf 18:10
Simon 4:10
Frank 8:6

Zum Schluß noch die Doppelbilanzen:

Jasper / Olaf 12:9
Michael / Heiner 12:2
Hans-Jürgen / mit ständig wechselnden Partnern 6:9

Heiner Kammann

3. Herren – 2. Bezirksklasse Staffel 8

Frank Wilkening, Andreas Michel, Simon Gümmer, Karl-Heinz Oetterer, Moritz Gümmer,
Dennis Vieregge

Die Mannschaft der 3. Herren vom TV Bergkrug startete in der Saison 2017/18 in der 2.
Bezirksklasse Staffel 8. Nach gespielter Hinrunde stand die 3. Herren auf einem soliden
5. Tabellenplatz, mit einer Bilanz aus 5 Siegen, einem Remis und 3 Niederlagen. In der
Rückrunde gab es dann auch personelle Änderungen. Rufus verließ die 3. und wechselte
aufgrund sehr starker Leistungen in der Hinrunde in die 1. Herren, für ihn kam Simon
aus der 2. zu uns runter. Da uns mit Rufus in der Rückrunde unser stärkster Spieler der
Hinrunde fehlte, wussten wir, dass die Rückrunde deutlich schwerer werden würde. Wie
erwartet kam es dann auch. Aus den neun gespielten Rückrundenbegegnungen konnten
wir nur noch 2 Siege und 2 Remis erspielen, dem gegenüber stehen folglich 5 Nieder-
lagen, was auch der Tatsache geschuldet ist, dass wir fast jedes Spiel mit Ersatz bestrei-
ten mussten. Des Weiteren sind besonders die Leistungen von Moritz (9:5) und Frank
(10:4) in der zweiten Saisonhälfte hervorzuheben. Letztlich muss man aber sagen, dass
wir zu keinem Zeitpunkt in der kompletten Saison etwas mit dem Abstieg zu tun hatten
und ganz zufrieden auf dem 6. Platz gelandet sind. An dieser Stelle nochmal ein herzliches
Dankeschön allen Ersatzspielern!

Dennis Vieregge
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4. Herren – Kreisliga Staffel A

Mit Wilfried Wurch, Marcus Wachter, Ulrich Speisekorn, Thomas Benke, Frank Köper und
Reinhardt Manja hatte sich die vierte Herren-Mannschaft des TVB zusammengefunden,
um in der Kreisliga A auf Punktejagd zu gehen.

Wie schon in den Jahren zuvor, ist es uns mittlerweile jedoch viel wichtiger, in einem
Team zu spielen, dass sich auch privat sehr gut versteht und nach dem Spiel nicht gleich
auseinander geht. Natürlich soll das Sportliche dabei nicht zu kurz kommen. Diese Sai-
son war das schon eine große Herausforderung, da so langsam der Zahn der Zeit an un-
seren Knochen sägt. So hatten wir diverse Male Hilfe aus unteren Mannschaften nötig.
Hier ein großes Lob an den Gesamtverein. Schnell fanden wir immer die nötigen Ersatz-
leute und diese Liste ist sehr lang. So halfen uns Manfred Bonhagen, Felix Littmann und
Fynn Busche je 3x, Björn Dierks, Florian Dolz und Jens Reinert je 2x und auch Kai Bruns-
mann und Joachim Göbel gaben sich die Ehre.

Vielen vielen Dank für eure Unterstützung. Das Beste war, dass die Ersatzleute auch noch
ganz wichtige Punkte einfuhren. So kam es zu einer kleinen Sensation, als wir in Kreuz-
riehe-Helsinghausen mit gleich 3 Ersatzspielern 9:6 gewinnen konnten. Wahnsinn.

Nun „drohte“ der zweite Tabellenplatz und die Teilnahme an den Relegationsspielen zum
Aufstieg in den Bezirk. Da wir uns mit viel Mühe zum Saisonende schleppten, wollte den
Termin nicht wirklich jemand wahrnehmen, extra verlieren machen wir deswegen aber
auch nicht. So gewannen wir in Hagenburg das vermeintlich vorentscheidende Spiel
gegen den TSV Hagenburg IV. Die Mannen um den für den Tischtennis in Schaumburg
verdienten Wolfgang Linke kämpften, mussten sich am Ende aber mit 9:6 geschlagen
geben. Unser letztes Spiel gegen Sportsfreunde aus Rodenberg hatten wir extra auf einen
Samstag verschoben, allerdings kam Freitags zuvor dann die Nachricht, dass die Mann-
schaft nicht antreten kann. Das Spiel wurde 9:0 für uns gewertet. Nun mussten wir uns
ernsthaft mit dem Thema Relegation auseinandersetzen. Ein kurzes Studium des Regel-
werkes und die Rücksprache mit dem Staffelleiter ergab für uns die Möglichkeit, auf die
Teilnahme zu verzichten. Zu diesem Zeitpunkt konnte niemand ahnen, dass Hagenburg
das Husarenstück gelingen würde, mit einem sensationellen Spiel Kreuzriehe-Helsing-
hausen mit 9:0 in eigener Halle abzuservieren (hatten sie doch das Hinspiel noch 3:9 ver-
loren).

So endete unsere Saison mit einem sehr guten 3. Platz, punktgleich mit dem Tabellenzweiten.

Die herausragenden Leistungen müssen noch Erwähnung finden.

Erneut bester Spieler des Kreises Schaumburg ist Wilfried Wurch mit einer Einzelbilanz von
23:1. Thomas Benke hat ebenfalls stark aufgespielt und weist eine Bilanz von 17:7 auf
und ist damit Nr. 12 der Liga. Mit 10:2 Spielen ist Wilfried an der Seite von Ulrich Spei-
sekorn fünftbestes Doppel, Reinhardt Manja und Frank Köper können auch Doppel und
spielten 6:1.

So ein gutes Abschneiden muss natürlich gebührend gefeiert werden und da reicht ein
Termin nicht für aus. Am 07.04.2018 lud uns (beinahe traditionell) Wilfried zu sich nach
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Hause ein, um nach dem letzten Spiel in seinen Geburtstag rein zu feiern. Die Einladung
nahmen wir natürlich alle gerne an, wissen wir doch, wie köstlich wir versorgt werden.
Vielen Dank an Wilfrieds Partnerin für die Gastfreundschaft.

Nach dem Gang durch die
Schinkenregionen der Al-
penländer und diversen
flüssigen Köstlichkeiten,
hatte Wilfried sichtlich
Freude daran, uns seine
Knobelspiele beizubringen.
Sechstagerennen z.B. und
noch weitere Würfelspiele
wurden zelebriert, bis wir
dann umMitternacht unser
Ständchen auf das Ge-
burtstagskind Wilfried zum
Besten geben durften. Es
hat sehr viel Spaß gemacht,
vielen Dank für den tollen
Abend.

Ende Juni verabschieden wir dann endgültig die Saison. Hier besichtigen wir die Jever
Brauerei und lernen beim Ostfriesenabitur und anderem Plattdeutsch.

In Vorschau auf die neue Saison gibt es allerdings dunkle Wolken am Himmel. Aufgrund
der vielen Verletzungen im Team waren zum einen die Leistungen in dieser Saison stark
schwankend und zum anderen ist Wilfried wohl nicht mehr dabei. Das wäre natürlich
ein herber Verlust fürs Team und für den Verein. Und ob wir es schaffen, im „harten Kern“
die nächste Saison wieder in einem Team zu bestreiten, wird aufgrund des Regelwerkes
etwas schwierig, aber wir streben es an und wollen Wilfried als Ehrenspielführer dabei
haben. Wilfried, wir drücken dir fest die Daumen, dass alles so wird wie du es dir wünscht
und du noch viele Wanderungen vor dir hast.

Nun wünsche ich allen einen tollen Sommer.

Frank Köper

5. Herren - Kreisliga B

Stefan Herbst, Martin Lorenz, Volker Wilkening, Fynn Busche, Manni Bonhagen, Kai
Brunsmann, Björn Dierks

Nun ist die Saison 2017/2018 schon wieder vorbei. Unser einziges Ziel war der Klassen-
erhalt. Die Hinrunde hatten wir dementsprechend gut überstanden und waren den un-
teren Mannschaften dicht auf den Fersen geblieben.
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In der Rückrunde ging es leider nur mit einem Unentschieden gegen den drittletzten
Algesdorf los.

Das war zu wenig, weitere Punkte müssen her. Wir hatten immer noch unsern Joker
Stefan Hebst zur Hand, der sich bei Anfrage oft zur Verfügung gestellt hat. Gegen Ahe-
Kohlenstädt und Obernkirchen konnten wir noch ein Unentschieden einfangen. Im letz-
ten Spiel gegen Ahnsen gelang uns der einzige Sieg in der Rückrunde. Tabellarisch haben
wir die Rückrunde besser abgeschlossen, trotzdem reichte es mit 10:26 Punkten nicht
für einen sicheren Nichtabstiegsplatz aus. Schauen wir mal auf die nächste Saison, wie
es mit der Mannschaft weiter geht.

Danke an unsere Ersatzleute Jens, Felix, Jan, Mirko und Jakob, die uns auf Abruf immer
unterstützt haben.

Björn Dierks

6. Herren - 1. Kreisklasse - Staffel B

Felix Littmann, Jens Reinert, Joachim Göbel, Florian Dolz, Ingo Grone, Florian Gilbeau

Nach der Hinrunde mit 7 Punkten auf Platz 7 stand für uns in der Rückrunde auch wie-
der Abstiegskampf auf dem Plan. Gestärkt wurden wir hierfür durch unseren Neuzugang
Joachim. Das gab uns sogar die Möglichkeit, Florian Gilbeau zur Verstärkung an die 7.
Herren abzugeben.

Nach einer verschmerzbaren Niederlage zu Beginn der Rückrunde gegen den späteren
verlustpunktfreien Meister Stadthagen gab es ein unglückliches Unentschieden gegen
Hagenburg. Danach waren wir allerdings voll in Fahrt und auch alle heiß auf Siege. Jeder
spielte in der Rückrunde eine positive Bilanz und auch die Ersatzspieler Jan, Mirko, Robin
und Jakob standen uns da in nichts nach. So eilten wir von Sieg zu Sieg und hatten vor
dem letzten Saisonspiel Platz 3 gesichert. Gegen Rodenberg kam es dann im letzten Spiel
der Staffel zum Showdown Platz 2 gegen Platz 3. Das war ein unglaubliches Match, das
wir leider mit 7:9 trotz 36:32 Sätzen verloren haben. Von insgesamt 7 Spielen im fünften
Satz konnten wir leider kein einziges für uns entscheiden.

Trotz Niederlage haben wir nach dem Spiel eine kleine Frikadellenorgie mit den netten
Gästen veranstaltet. Auch im vorletzten Spiel gegen unsere Gäste aus Messenkamp haben
wir uns nicht lumpen lassen und in der kleinen Halle ein Schwein durch den Wolf gezo-
gen. Es war eine wahnsinnig tolle Rückrunde, die uns allen viel Spaß gemacht hat. Das
absolute Highlight soll allerdings noch die gemeinsame Sause zum Saisonausklang im
Juni gemeinsam mit der 5. Herren werden.

Auftrag erfüllt, die Klasse ist gesichert!

Jens Reinert
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7. Herren – 2. Kreisklasse Staffel B

Gerd Hartmann, Wilhelm Kroll, Ludwig Newe, Mirko Köller, Norbert Hoffard, Ralf Knote,
(Florian Gilbeau 6 Einsätze, Ulrike Gümmer 7 Einsätze, Andre Güldner 2 Einsätze, Jakob
Plug 2 Einsätze, Kirsten Busche 1 Einsatz)

Die Rückrunde war sehr stark von Spielerausfällen geprägt. Willi, unsere Nr. 2, fiel gleich
für die ganze Rückrunde aus. Hierfür konnte ich Ulrike und Florian als Ersatz gewinnen,
die auch gleich für alle restlichen Spiele zur Verfügung standen.

In den ersten 3 Spielen mussten auch noch Gerd oder Ludwig ersetzt werden, so dass
unsere Chancen, gegen die vorderen Mannschaften zu punkten, sehr gering waren. Ab
dem 4. Spiel mussten wir komplett auf Gerd, Willi und Ludwig, krankheitsbedingt, bis zum
Ende verzichten. Trotz der Schwächung und mit Einsatz von Kirsten konnte dann aber das
Spiel gegen Rusbend ganz klar mit 9:3 gewonnen werden. Was uns dann letztlich
immerhin noch den 6. Rang von 8 Mannschaften bescherte. Insgesamt Bilanz in der
Rückrunde 2:12, beste Spieler Florian mit 7:1 und Ulli mit 6:4 .

Ein besonderer Dank an unseren Ersatz Ulli, Kirsten, Florian, Jakob und Andre.

Norbert Hoffard

8. Herren – 4. Kreisklasse 4er

Rene Jeromin, Andre Güldner, Nadine Keller, Michael Kreft, Anja Leidig, Oliver Tebbe,
Ulrich Meyer, Jürgen Noll

Hallo ihr Lieben, ich darf euch schon den 2. Rundbrief schreiben - wenn ich mir das so
überlege, ist es einfach krass wie die Zeit vergeht und vor allem, was sich in dieser Zeit
alles getan hat.

Die Rückrunde ist vorbei und die Mannschaft der 8. Herren hat die Erwartungen für die
Rückrunde nicht voll erfüllt. Die Mannschaft hat eine gute Teamleistung und Zusam-
menhalt gezeigt, hat ab leider nur den vorletzten Platz gereicht. Der beste Spieler war
Andre Güldner mit 4 Siegen, gefolgt von Rene Jeromin und Anja Leidig mit 3 Siegen. Ein
weiteres Highlight war der Sieg als Team gegen TSV Ahnsen.

Wir freuen uns auf unser neues Team-Mitglied Jürgen Noll.

Ich hoffe ihr habt einen Eindruck davon bekommen, was sich für mich und unser Team
in der Rückrunde getan hat.

Ich freue mich sehr über eure Rückmeldung, bis dahin alles Gute wünscht euch

Andre Güldner
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Tischtennis-Nachwuchs

Auch in diesem Jahr liegt wieder eine intensive TT-Saison hinter uns, Zeit einmal Danke
zu sagen.

Die TT-Jugendarbeit im TVB hat in letzter Zeit vor allem drei Gesichter... Thomas Pflug, Vol-
ker Wilkening und Jens Reinert. Volker hat dabei gefühlt schon immer Training gegeben,
sogar mir hat er schon das Tischtennis spielen beigebracht. Mit immer wieder neuen
Ideen und sehr viel Geduld vermittelt Volker den Kids die Geheimnisse unseres Sports.
Doch auch ohne Thomas kann man sich den TVB gar nicht mehr vorstellen. Er ist immer
da wo man ihn braucht. Ob montags oder freitags, Woche für Woche ist er in unserer
Halle und wird ab Juni endlich ein ganzer TVB'ler, wunderbar ;). Nicht zu vergessen na-
türlich auch Frank Wilkening, der nun wieder die Sparte lenkt und trotzdem weiterhin
beim Training mit anpackt. Bei Frank spürt man in jedem Moment sein Herzblut für den
Verein. Wird es bei diesem Quartett einmal eng, stehen mit Rufus Wilkening, Christina
Mesche und Martin Lange noch drei weitere Trainer parat, vielen Dank! So können wir
zwei Mal die Woche montags und freitags ein vielseitiges Trainingsangebot bieten, an
dem regelmäßig knapp 50 Kids teilnehmen.

Über unsere gute Arbeit im Verein freut sich auch Kadertrainer Christian Dröscher beim
TTKV Schaumburg. Mit Dorian Meier, Emily Mitschker, Hanna Tebbe, Lisa Reinert, Alena
Lemme und Eloisa Scharninghausen nehmen aktuell 6 TVB-Kids regelmäßig am Aus-
wahltraining in Hespe teil. Danke an dieser Stelle an Christian und Fabienne Lüer für ihr
Engagement!

Neben dem Training gilt es die 2 Jugend- und 4 Schülermannschaften zu betreuen. Ein
paar Namen hört man an dieser Stelle zum zweiten Mal ... mit Thomas, Heiner Kammann,
Rufus, Felix Littmann, Christina und Dirk Rinne hatten wir in dieser Saison 6 zuverlässige
Betreuer, die ihre Teams durch die Saison geleitet haben. Doch auch der beste Betreuer
kann nicht jedes Spiel abdecken, und so bedarf es in der Hinterhand noch ein paar Leuten,
die im Bedarfsfall einspringen können. Bist Du einer von ihnen, fühl Dich an dieser Stelle
angesprochen. Danke, dass Ihr alle bei den Punktspielen mit angepackt habt!

Im Folgenden die Zusammensetzung unserer 6 Nachwuchs-Teams der Rückrunde:

1. Jugend - Bezirksklasse
Jan Köller, Robin-Nick Mesche, Jakob Pflug, Nicole Orlowski
Betreuer: Thomas Pflug

2. Jugend - Kreisklasse
Nicole Orlowski, Dorian Meier, Vanessa Bartsch, Luna Feldmann
Betreuer: Heiner Kammann

1. Schüler - Kreisliga
Emily Mitschker, Alicia Johnson, Matti Schünke, Valentin Kausch
Betreuer: Rufus Wilkening
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2. Schüler - 1. Kreisklasse
Tim Reinert, Lisa Marie Gließmann, Arne Kording, Max Schweer
Betreuer: Felix Littmann

3.Schüler - 2.Kreisklasse
Anne Marie Jeromin, Ann-Christin Mesche, Lea Büsing, Hanna Tebbe
Betreuer: Christina Mesche

4.Schüler - 2.Kreisklasse
Marie Sophie Schade, Lisa Reinert, Dominik Eigenbrodt, Mads Wichmann, Alena
Lemme, Simon Wilkening, Sebastian Pöhler, Eloisa Scharninghausen
Betreuer: Dirk Rinne

Nicht vergessen darf man an dieser Stelle, dass die Wilkening-Brüder Rufus und Jasper in
dieser Saison erstmals nicht mehr in der Jugend, sondern als Stammspieler sehr erfolg-
reich in den Herrenmannschaften eingesetzt wurden und so unter anderem der 1. Her-
ren zum Klassenerhalt verhalfen. Weiter so Jungs! Und auch Jan, Jakob, Robin, Laurenz,
Dorian und Nicole haben schon erfolgreich bei den Erwachsenen als Ersatzkräfte rein-
geschnuppert.

Neben den Punktspielen standen seit dem letzten Rundbrief wieder mehrere TT-Aktionen
auf dem Programm.

Am 16.12.2017 haben wir unsere Nachwuchs-Vereinsmeisterschaften mit 32 Teilneh-
mern gespielt. Jasper Wilkening wurde dabei bester Spieler des Turniers und Vereins-

Öffnungszeiten:
Tägl. 12.00 - 14.30 Uhr
und 17.00 - 23.00 Uhr

Montag Ruhetag
(außer an Feiertagen)

Bergkrug 7
31691 Helpsen
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meister bei den Schülern A, Rufus gewann die Konkurrenz bei den Jungen, Matti Schünke
die Schüler B, Simon Wilkening die Schüler C, Nicole Orlowski die Schülerinnen A, Lisa
Marie Glißmann die Schülerinnen B, Marie Sophie Schade die Schülerinnen C. Bei den
Beginner hatten Basma Namer und Benjamin Kroll die Nase vorn.

Die Minimeisterschaften 2018 waren natürlich wieder unser intensivstes Event. Zum vier-
ten Mal in Folge fand die Veranstaltung in Kooperation mit der IGS Helpsen und der GS
Nienstädt statt. Die Grundschule schickte in diesem Jahr erstmals den kompletten 4. Jahr-
gang, darüber hinaus spielten interessierte Kids aus den Jahrgängen 5 + 6 der IGS mit.
So wurde am Vormittag des 29.01.2018 der Ortsentscheid mit sage und schreibe 124 Teil-
nehmern durchgeführt, die alle ein Begrüßungsgeschenk der Volksbank und einen
Schnuppergutschein für ein TVB-TT-Training bekamen. Die Turnierleiter Volker, Jens und
Rufus hatten Dank der tatkräftigen Hilfe des mittlerweile prima eingespielten Helferteams
alles im Griff und konnten pünktlich um 11:45 Uhr die Sieger küren und mit Sonderprei-
sen ausstatten. Vielen Dank an unsere Helfer Britta Johnson, Mirko Köller, Norbert Hof-
fard, Manni Bonhagen, Willi Kroll, Ludwig Newe, Heiner Kammann und Frank Wilkening.
Der gleiche Dank geht natürlich auch an unsere Helfer-Kids, an die Lehrkräfte der Schulen
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und die Schulsportassistenten. Den Kreisentscheid der Minimeisterschaften am
10.03.2018 haben wir übrigens ebenfalls in Helpsen ausgerichtet. Und unser großes
Engagement bei dieser Veranstaltung lohnt sich. In den letzten Jahren haben wir auf-
grund der Minimeisterschaften zahlreichen Zulauf beim Trainingsbetrieb gehabt, so auch
wieder in diesem Jahr.

Am 03.03.2018 fand bei uns in Helpsen eine Kreisrangliste mit 94 Teilnehmern statt, 17
Starter vom TVB waren mit dabei. Das Turnier wurde wieder bestens von Dirk Rinne und
Thomas Benke organisiert, klasse Männer! Gruppensieger vom TVB wurden diesmal Matti
Schünke in Gruppe 7 und Eloisa Scharninghausen in Gruppe 2 bei den Beginnern. Vielen
Dank an unsere zahlreichen Eltern für das Organisieren der wieder umfangreichen und
wunderbaren Kantine und für die Kuchenspenden. Das habt Ihr Klasse gemacht!

Das Final Four, die Kreispokalendrunde beim Schaumburger TT-Nachwuchs fand am
29.04.2018 in Algesdorf statt. Der TVB war mit insgesamt 5 Teams in allen vier Wettbe-
werben vertreten, und konnte dabei einen Pott nach Hause holen. Rufus und Jasper wur-
den gemeinsam mit Jan Köller und Jakob Pflug Kreispokalsieger bei den Jungen. Unsere
großen Mädels Nicole Orlowski, Luna Feldmann und Vanessa Bartsch wurden Zweite bei
den Mädchen. Bei den Schülern waren die Gegner für Matti, Tim Reinert und Max Schwer
zu stark, aber immerhin sind die Drei Viertbeste im Kreis geworden. Die Zukunft gehört
allerdings unseren kleinen Mädels. Bei den Schülerinnen waren wir diesmal gleich mit
zwei Teams vertreten. Alicia Johnson, Emily Mitschker und Lea Büsing holten Platz 2 und

Marie Sophie Schade, Lisa Reinert, Hanna Tebbe
und Alena Lemme waren stolz auf Platz 3.

Schon in trockenen Tüchern... Auch beim Ferien-
spaß der Samtgemeinde werden wir uns in den
Sommerferien wieder als TT-Sparte mit diesmal
drei Aktionen beteiligen. Außerdem sind auch in
2018 wieder für unsere Jugendfahrt sechs Bun-
galows in Schloss Dankern gebucht. Sowohl Kids
als auch Betreuer fiebern dem ersten September-
Wochenende schon entgegen.

Auch wenn die Aufgaben gefühlt immer mehr werden, macht mir der Job des Jugend-
wartes in diesem großen Team nach wie vor viel Spaß. Helfende Hände kann man dabei
natürlich immer wieder neu gebrauchen!

Sollten diese Zeilen Dein Interesse geweckt haben oder Du jemanden mit Lust auf Tisch-
tennis kennen, dann schnuppert doch einfach mal bei uns beim Training rein. Vorkennt-
nisse oder Talent müssen ebensowenig vorhanden sein wie ein TT-Schläger. Bei uns darf
jeder mitmachen! Schnappt euch euer Sportzeug und im Idealfall eine Flasche Wasser
und besucht uns in der Halle. Natürlich dürft Ihr auch gern Eure Eltern mitbringen oder
sie gar alleine zum Spielen zu uns schicken. Wir freuen uns auf Euch!

Jens Reinert
TT-Jugendwart
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Volleyball

Hallo alle zusammen!

Immer mit Spaß und Freude am Ball. Pritschen, Baggern und auch mal volle Kanne auf
den Ball schmettern gehören dazu.

Wer es noch nicht wusste: Der TV Bergkrug tritt im Volleyball unter dem Namen „Team
Schaumburg“ an, dieses ist zu vergleichen mit einer damaligen sogenannten Spiel-
gemeinschaft, die es in der heutigen Zeit leider so offiziell nicht mehr gibt und deswegen
unter Team SHG neu zusammengefasst wurde. Also nicht wundern, wenn auf den
Plakaten für die Heimspiele „Team Schaumburg“ steht.

Grundsätzlich ist es so, dass die Damen und Kinder in Bergkrug und die Herren, Jungen
und Mixed-Hobbies in Rodenberg trainieren. Aber auch in Helpsen trainieren Hobby-Spie-
ler gemischt, um fit zu bleiben. Die Trainingszeiten sind im Anschluss aufgelistet, also
wer Interesse hat, einfach mal vorbei schauen und mitspielen oder über die Mail-Adresse
Kontakt aufnehmen für weitere Informationen.

!!!Zu den Spielen laden wir selbstverständlich ALLE recht herzlich ein!!!

Anfeuern, mitfiebern und auch etwas schwitzen von der Tribüne gehören zu den meisten
Sportarten dazu. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt, sodass man nicht mit trockener
Kehle oder knurrendemMagen auf den Bänken sitzen muss. Also schaut auch hier einfach
mal vorbei!

Unsere Trainingszeiten:

Helpsen Kreissporthalle Leveser Allee 2 („Große Halle“):
Kinder ab 6 Jahren: montags von 17 bis 18:30
Damen II: montags und mittwochs von 20 bis 22 Uhr
Damen I: Montags und donnerstags von 20-22 Uhr
Hobbies: Mittwochs von 19:30 bis 21:30

Rodenberg:
Kinder Jungen ab 9 Jahren: freitags von 15:30 bis 17:30 Uhr

Sporthalle IGS Suntalstraße

Kinder Jungen ab U12: montags von 16 bis 18 Uhr
Sporthalle am Jagdgarten

U14: freitags von 15:30 bis 18 Uhr
Sporthalle am Jagdgarten

U16: montags von 16 bis 18 Uhr
Sporthalle am Jagdgarten



Eine neue Ära beginnt. 
Der gute Service bleibt.
 Ab dem 1. Mai 2014 ist Herr Michael Kraus Ihr  
An sprechpartner in allen Versicherungs- und  
Finanz ie rungs fragen. Schenken Sie auch 
ihm Ihr Vertrauen.

Wir kümmern uns ...
Ihre Ansprechpartner in allen Versicherungs-
und Finanzierungsfragen. Schenken Sie uns
Ihr Vertrauen.
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Herren I: donnerstags von 19:30 bis 22 Uhr
Sporthalle IGS Suntalstraße

Herren I: dienstags und freitags von 19:30 bis 22 Uhr
Sporthalle IGS Suntalstraße

Hobbies: donnerstags von 19:30 bis 22 Uhr
Sporthalle IGS Suntalstraße

Wie oben bereits erwähnt könnt ihr einfach mal vorbeischauen oder ihr nehmt Kontakt
auf unter: volleyball@tvbergkrug.de oder besucht die Vereins-Homepage (www.tv-
bergkrug.de) - dort findet ihr auch alle Informationen!

Wir freuen uns über jeden, der Spaß und Freude am Sport und vor allem an der ge-
meinschaftlichen sportlichen Betätigung hat!!!

Mit sportlichem Gruß
Claudia Wehmeier

1. Damen

La La Landesliga!

Mit neuem Trainer und 11 Spielerinnen starteten wir fröhlich und motiviert in die Saison.
Andy Griesbach, ehemaliger Regionalligaspieler vom VC Minden, brachte uns mit Trep-
penläufen und Zirkeltraining in Topform, aber auch an unsere körperlichen Grenzen.
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Bauelemente-Service Koch

Jahnstraße 33 · 31655 Stadthagen

Telefon: (0 57 21) 938 31 30 · Fax: (0 57 21) 938 31 32

Ihr Partner für:
Fenster · Türen · Rolläden

Markisen · Tore · Insektenschutz

Wintergärten

Besuchen Sie uns!
Wir stehen Ihnen gerne für weitere

Gespräche zur Verfügung

Beratung · Lieferung · Montage
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Trotz anfänglicher Niederlagen lagen wir zur Mitte der Saison sogar auf dem dritten
Tabellenplatz. Da das Feld sehr eng war, entschieden mehrerer knappe Niederlagen dar-
über, dass wir am Ende auf dem Relegationsplatz landeten. Auch das Relegationsspiel
war hart umgekämpft und von hohem Niveau. Alle vier Mannschaften hätten den Auf-
stieg bzw. Klassenerhalt verdient. Trotz knapper Niederlage hat uns das Spiel sehr viel
Spaß bereitet.

Daher starten wir in der kommenden Saison in der Landesliga und werden durch Sarah
Smith, aus der 2. Damen, und Frauke Heinßen, die nach ihrem "Urlaub" glücklicherweise
den Weg nach Hause wieder gefunden hat :), verstärkt.

Weiterhin hochmotiviert, mit Einhorn-Power und intensiver Vorbereitung greifen wir ab
August wieder voll an. Bumaye!

Andrea, Anja, Jenny, Gesa
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2. Damen

Hallöchen zusammen!

Nach einer Saison mit Höhen und Tiefen ist uns der angestrebte Aufstieg leider nicht ge-
lungen. Gute, aber auch schwächere Spiele bildeten Tal und Berg, sodass am Ende der Sai-
son der 5. Platz in der Bezirksklasse DNS herauskam.

Derzeit befindet sich der Volleyballbereich in der Sommerpause, aber ohne Fleiß kein
Preis. Wir haben bereits mit der Vorbereitung auf die nächste Saison begonnen und für
diese gibt es neue Voraussetzungen. Unserem Trainer Kai sei somit nochmal „Danke!“
gesagt, dass er mit uns durch die Berg-Tal-Fahrt gegangen ist. Er steht uns leider nicht für
2018/2019 zur Verfügung. Wir wünschen ihm für seine Zukunftspläne alles Gute!

Somit gibt es auf der Trainerbank eine Neuerung, mit der für die kommende Saison nun
neuer Wind weht und die vielleicht den nötigen Aufschwung mit sich bringt, den Aufstieg
zu schaffen. Aber im Vordergrund stehen immer noch die Gemeinschaft und der Spaß am
Volleyball, auch wenn der Ehrgeiz nicht fehlen sollte.

In diesem Sinne frohes Pritschen, Baggern und natürlich HAU-Drauf.

Aliena B.-G.

PS: Wer gerne mal zu den Spielen kommen möchte, ist immer herzlich eingeladen. Infos,
wann und gegen wen wir antreten, sind im Schaukasten ausgehängt oder in der Halle auf
einem Gesamtspielplan aller Mannschaften zu finden!
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Herren und Jugend

- diesmal ohne Beitrag -



Hansi ś
��������	
��

Genießen Sie unsere
frisch zubereiteten
Köstlichkeiten!
Individuell
nach Ihren
Wünschen!
Für jeden
Anlass!

Wir beraten Sie gern!

Tel. 05722 - 2890678
Am Holzkamp 8 · 31691 Seggebruch

(Schierneichen)
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